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回数 テーマ 目標（Can-do） 

1 
仕事での自己紹介／ 

SNS での自己紹介 

「国ではどんな仕事をしていましたか？」 

・インフォーマルな場とフォーマルな場での自己紹介の仕

方を使い分けることができる。 

・SNS 上で自分のことについて述べることができる 
2 

3 

レストランでの食事 

「ご飯大盛りをお願いします。」 

・飲食店で自分の好きな料理を注文することができる 

・自分が食べられないもの（アレルギー、ベジタリアン、宗

教上の決まりなど）を伝えることができる 

・入店～注文～会計までの店員とのやり取りができる 4 

5 復習回 ① 1～4 回目の復習 

6 

イベント参加 

「このイベントには、誰でも参加できますか？」 

・イベントの案内チラシやポスターなどを見て、内容を理解

できる 

・イベントの案内係の人に、知りたい情報について尋ねるこ

とができる 

・日本の年中行事や慣習を理解できる 
7 

8 
行事とマナー 

「正月休みはどうでしたか？」 

・自分の国の祭りや年中行事について紹介することができ

る 

・冠婚葬祭や一般的な行事のマナーについて理解できる 9 

10 復習回 ② 6～9 回目の復習 

11 

公共・地域のお知らせ 

「市民センターでコンサートが開催されます。」 

・地域住民向けのお知らせ（ポスター、チラシなど）を見

て、自分に必要な情報を読み取ることができる 

・放送による案内から、必要な情報を聞き取ることができる 

・地域のイベントの様子について話したり、訪ねたりすること

ができる 

12 

13 

14 復習回 ③ 11～13 回目の復習 
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15 

家族／友だちとの旅行（１）「行き先はどこがい

いですか？」 

・旅行先でやってみたいこと／行ってみたいところを伝える

ことができる 

・旅行先への交通手段などについて、相手と相談するこ

とができる 

・旅行の具体的な内容（日時、宿泊場所、持ち物など）

について、提案したり質問したりできる。 

16 

17 

家族／友だちとの旅行 

（２）「友だちと神戸に行ってきました。」 

・新幹線の乗り方やマナー、トラブルなどについて理解す

ることができる 

・新幹線や電車のアナウンスを聞き、自分に必要な情報

を得ることができる 

・旅行先での思い出や心残りなどについて話すことができ

る 

18 

19 復習回 ④ 15～18 回目の復習 

20 

地域での暮らし（１） 

「博物館内は飲食禁止です。」 

・一般的なマナーについて理解することができる 

・地域の施設（図書館、ジム、銭湯、博物館、美術館な

ど）を利用するために必要な手続きをとることができる 

・施設の利用に際しての質問をしたり、説明を聞いたりする

ことができる 

・施設の利用案内や禁止事項など、お知らせを見て情

報を読み取ることができる 

21 

22 

地域での暮らし（２） 

「お届け時間のご指定はありますか？」 

・地域のお店でサービスを受けるために、お店の人に要求

に伝えたり質問したりできる 

・郵送物を送ったり受け取ったりするために、郵便局の人と

やり取りをすることができる 

・銀行や ATM などで、お金を入金したり引き出したりするた

めの説明を聞いて、理解することができる 
23 

24 復習回 ⑤ 20～24 回目の復習 

 


